
• Definir y comparar el abuso sexual con la 
agresión sexual y la violencia sexual

• Estadísticas de violencia y violencia sexual 
entre personas con discapacidad e IDD

• Las raíces de la violencia sexual y la 
permanencia del daño

• Factores de riesgo que enfrentan las 
personas con IDD

• Enfoque con base en el trauma (o 
enfocado en la recuperación) para 
apoyar a las personas afectadas

• Importancia de comenzar a creer cuando 
las personas reportan el abuso

• Identificar los posibles daños y reportar  
el abuso

• Responder al supuesto abuso  
y comunicarlo

• Comprender el trauma y las técnicas de 
respuesta adecuadas

• Aspectos de comunicación efectiva para 
personas con diversas discapacidades 
del desarrollo intelectual, traumatismo 
craneoencefálico y demencia

• Priorizar la educación sobre la autonomía 
corporal y el consentimiento como 
medios de concienciación y prevención

• Dignidad del riesgo: cómo cada persona 
tiene el derecho de decidir sobre su vida

• Resultados posibles, respuesta 
comunitaria y apoyo disponible

The Arc of Spokane/
Capacitación de socios comunitarios

Tema: Concientización sobre el abuso sexual y respuesta para personas 
en situación de discapacidad intelectual y del desarrollo

Dura de 1 a 3 horas según las necesidades de la organización


