
Inland Northwest Disability 
Action Bloc (INDAB)

Inland Northwest Disability Action Bloc de The Arc of
Spokane es un grupo para personas en situación de
discapacidad intelectual y del desarrollo, sus familias y
personas aliadas, que ofrece información sobre temas
legislativos, capacita a las personas con discapacidades
para que hagan oír su voz política y ¡ejerzan el voto! 

Únase al grupo de Facebook de The Arc para aprender
sobre legislación en lenguaje sencillo, recibir consejos
sobre cómo hacer que su voz se escuche de manera
rápida y significativa, y ponerse en contacto con otras
personas apasionadas por abogar por el cambio.

Únase al grupo aquí: (20+) Inland Northwest Disability 
Action Bloc | Facebook

¡Use la cámara de
su teléfono para
entrar al grupo de
facebook!

¿Preguntas? Comuníquese con The Arc of Spokane en 
advocacy@arc-spokane.org o (509) 789-8321
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